Centrul de zi pentru persoane varstnice

Raport activitate 2016

“Centrul de zi pentru persoane varstnice” este situat in zona de Vest a
municipiului Dragasani, pe strada Dr. Dumitru Bagdasar, nr. 274

Cladirea este compusa din parter si etaj fiind structurats astfel:
parterul este compus din: un hol, casa scirii si casa liftului, jar etajul este

(table, sah, rummy etc.), grup sanitar femei, grup sanitar barbati, grup sanitar
pentru persoane cu handicap.
— Suprafata totald construiti a centrului (cladire, curte): 348 m.p.

Proiectul prin care a fost infiintat Centrul de z; pentru persoane
varstnice a fost finantat prin Programul Operational Regional 2007-2013,
Axa prioritari 1 — Sprijinirea dezvoltirii durabile a oraselor — poli urbani de
crestere, Domeniul major de interventie 1.] — Planuri integrate de
dezvoltare urbani, Sub-domeniul: Centre urbane.

In cadrul “Centrului de zi pentru persoane varstnice” i petrec timpul
liber prin desfasurarea de activitati diversificate persoanele varstnice din
municipiul Dragasani.

Activitatile constau in:

- folosirea calculatorulyj care le permite navigarea pe

internetcitirea presei scrise;

- socializare, desfisurarea de Jocuri diverse ( table, rumy,

sah, carti, biliard, tenis de masa;

- vizionarea emisiunilor TV dorite.

De asemenea persoanele care frecventeaza centryl pot fi consiliate
psihologic de citre un psiholog autorizat la cererea acestora.

Centrul va functiona 8 ore pe zi i gazduieste pani la 50 de persoane
varstnice zilnic.



Grupurile tinti ale Centrului sunt:

Beneficiarii proiectului sunt persoanele cu virsta de peste 60 de ani, din
municipiul Dragésani, cu o stare relativ buna de sanatate, care, insa, risci si
se izoleze dupa pensionare. Pensionarea atrage inertia, lipsa de initiativa,
pierderea ritmului zilnic, a relatiilor sociale, accentueazi tendinta citre un
fel de ,,anchilozare” psihici si fizici. Proiectul le ofers virstnicilor orasului
un loc unde isi vor putea petrece timpul liber intr-un mod mai interesant,
alaturi de cei de aceeasi virsts, efectul fiind ameliorarea stirij psihologice a
acestora.

Beneficiarii serviciului:

- numar de beneficiari, la data de 31 decembrie a anului raportat 402
din care 231 femei.

De Sarbatorea Craciunului si de Paste, copiii de la Clubul Copiilor au
facut serbare pentru persoanele varstnice, beneficiare ale Centrului, cu
dansuri, muzica si scurte piese de teatru, .
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